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PROGRAMA DE LA ASIGNATURA

	PSICOLOGÍA DE LA INTERACCIÓN SOCIAL  (4.5 créditos. Obligatoria)




Titulación en la que se imparte:

	Licenciatura de Psicología. Facultad de Psicología.




Profesora de la asignatura:

	Mª Nieves Quiles del Castillo




Horario de clases:

	Teoría turno mañana: Miércoles de 9.00 a 10.00 y jueves de 10.00 a 11.00. 
Teoría turno tarde: Miércoles de 16.00 a 17.00 y jueves de 17.00 a 18.00.
Prácticas mañana:

Grupo 1: Miércoles de 11.00 a 12.00

Grupo 2: Jueves de 11.00 a 12.00

Grupo 3: Miércoles de 12.00 a 13.00

Prácticas tarde:
Grupo 1: Miércoles de 18.00 a 19.00

Grupo 2: Jueves de 18.00 a 19.00

Grupo 3: Miércoles de 19.00 a 20.00




Tutorías:

	Miércoles de 10.00 a 11.00; de 13.00 a 14.00 y de 17.00 a 18.00; Jueves 9.00 a 10.00 y de 12.00 a 14.00 (Despacho A2-12; Tfno: 922 317517;  Tutorías virtuales: mquiles@ull.es).



Presentación de la asignatura:

	"Psicología de la Interacción Social" es una asignatura obligatoria que se imparte en el primer cuatrimestre del segundo curso de la Licenciatura de Psicología. Tiene asignados 3 créditos teóricos y 1.5 créditos prácticos, que se corresponden con dos horas de teoría y una hora de prácticas a la semana. Esta materia pertenece al área de conocimiento de Psicología Social y se centra en el nivel de análisis interpersonal e intergrupal. 




Contenidos:

	TEMA 1. Afiliación, atracción y relaciones íntimas.
1. Soledad y afiliación.
2. Factores que influyen en la atracción interpersonal.

3. Las relaciones íntimas.

4. La relación amorosa.
5. El lado oscuro del amor: los celos.
6. La ruptura y sus consecuencias.

7. La importancia de las relaciones en la vida de las personas: la atracción interpersonal (Quiles, M. y Díaz, D., 1989).  

TEMA 2. Prejuicio y discriminación.

1. El prejuicio: el componente afectivo.

2. Las raíces del prejuicio.

3. Las medidas del prejuicio.

4. La discriminación: el componente conductual.

5. Cuando ser diferente es ser inferior.

6. Mecanismos para reducir los estereotipos, el prejuicio y la discriminación.

7. El prejuicio en acción: el caso de la homofobia (Quiles, M., Betancor, V., Rodríguez-Torres, R. y Rodríguez, A.  y Coello, E. (2003).
TEMA 3. La conducta prosocial: ayuda y altruismo.

1. Definición.
2. ¿Por qué ayudan las personas?

3. ¿Cuándo ayudan las personas?

4. ¿Quién ayuda? El papel de las variables disposicionales.      

5. La perspectiva interaccionista o el mayor poder explicativo de las variables situacionales y disposicionales conjuntamente.

6. La conducta de ayuda desde la perspectiva del necesitado.

7. Estrategias eficaces para promover la conducta prosocial.

8. Ayuda planificada y a largo plazo: el voluntariado (Omoto y Snyder, (1990).

TEMA 4. La conducta que daña a otros: la agresión y la conducta antisocial.

1. ¿Qué es la agresión?

2. Perspectivas teóricas en el estudio de la agresión.
3. Las teorías cognitivas o la compleja interacción entre factores cognitivos, estados de ánimo y otras variables adicionales.

4. Características personales y agresión. 
5. Determinantes sociales de la agresividad.


6. El papel de las normas sociales.
7. Manifestaciones de la violencia en distintos escenarios de la vida cotidiana: la maldad, la violencia de género...
8. Algunas técnicas eficaces para reducir la agresión.

9. La obediencia a la autoridad (Milgram, 1973).



Metodología:

	Las clases teóricas consistirán en la exposición oral de los contenidos a impartir.  Las clases se acompañarán de transparencias, para ilustrar y facilitar la comprensión de la materia. Los contenidos de las mismas se recogen en la Guía Didáctica de la asignatura.
Quiles, M. Guía de Estudio  de Psicología de la Interacción Social. 

Las clases prácticas tienen como finalidad profundizar en los aspectos más relevantes de la asignatura. Constituyen un complemento a las clases magistrales y una participación más activa de los alumnos/as. Los ejercicios prácticos a realizar se recogen en el manual de prácticas:

 Quiles, M. N., Morera, D. y Rodríguez, R. (1998). Psicología Social: Procesos Interpersonales. Madrid: Pirámide.




Evaluación:

	La materia se evaluará mediante un único examen que recogerá tanto los contenidos teóricos como los prácticos. Un 75% de las preguntas de dicho examen evaluará los aspectos teóricos, y el 25% restante, los contenidos prácticos. Para aprobar la asignatura será necesario obtener un mínimo de 5 puntos sobre 10. 

La participación en los experimentos del área de Psicología Social,  durante el curso académico, aumentará la calificación final en 0.1 puntos por cada experimento (hasta un máximo de 1 punto), a partir del aprobado.
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